
 
 

 

 

I. Postanowienia ogólne 

1. Regulamin określa zasady i warunki uczestnictwa w Konkursie 

literackim na list z okazji 70-lecia Oddziałowej Sekcji Emerytów  

i Rencistów ZNP w Gdańsku pod nazwą: „Moje wspomnienia” (dalej 

„Konkurs”). 

2. Organizatorem Konkursu jest Zarząd Oddziału ZNP z siedzibą 

w Gdańsku oraz Zarząd Oddziałowej Sekcji Emerytów  

i Rencistów ZNP w Gdańsku, ul. Uphagena 26 (dalej „Organizator”). 

3. Konkurs będzie trwał od dnia 1 czerwca 2026 r. do dnia  

30 września 2026 r. 

4. Celem Konkursu jest promocja działalności Oddziałowej Sekcji 

Emerytów i Rencistów ZNP w Gdańsku, pobudzenie członkiń 

i członków do aktywności literackiej, przywołanie i zachowanie 

w pamięci wspomnień o wydarzeniach i ludziach związanych 

z działalnością sekcji. 

5. Wszystkie czynności organizacyjno-merytoryczne związane 

z Konkursem prowadzi Komisja konkursowa powołana przez Zarząd 

Oddziału ZNP w Gdańsku.  

6. Fundatorem nagród jest Zarząd Oddziału ZNP w Gdańsku. 

 

II. Uczestnicy Konkursu 

1. Uczestnikami Konkursu są członkinie i członkowie Oddziałowej 

Sekcji Emerytów i Rencistów ZNP w Gdańsku. 

 



 
 

 

 

 

III. Zasady uczestnictwa 

1. Warunkiem udziału w Konkursie jest: 

a. nadesłanie pocztą elektroniczną listu jako załącznika do e- maila 

na adres: gdanskoddzial@znp.edu.pl z adnotacją w temacie 

wiadomości: KONKURS LITERACKI- „Moje wspomnienia”, w formie 

pliku cyfrowego - w formacie doc., docx lub dostarczenie listu 

osobiście do sekretariatu oddziału w zaklejonej kopercie  

z oznaczeniem nazwiska autora listu i numeru telefonu; 

b. każdy list powinien być oznaczony pseudonimem (do czasu 

wyłonienia laureatów Konkursu dane osobowe autorów nie będą 

znane Komisji konkursowej);  

c. treść listu musi być zgodna z tematem Konkursu; 

d. list musi być napisany z zachowaniem następującej struktury: 

- miejscowość i data; 

- nagłówek; 

- wstęp;  

- rozwinięcie 

- zakończenie; 

- podpis-pseudonim. 

e. list powinien być napisany: 

- komputerowo  - mieścić się na dwóch stronach kartki A4  

- ręcznie - mieścić się na dwóch stronach kartki A4. 
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2. Osoby przystępujące do Konkursu wyrażają zgodę na publikowanie 

i przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby związane 

z przebiegiem i promocją konkursu. 

3. Nadesłanie listu na Konkurs jest równoznaczne z oświadczeniem 

uczestnika, że akceptuje postanowienia Regulaminu, jest autorem 

zgłoszonego listu, nie narusza majątkowych praw autorskich osób 

trzecich oraz, że list nie był przed wysłaniem, publikowany  

i nagradzany w innych konkursach. 

4. Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi 26 października 2026 r. 

poprzez publikację wyników na stronie internetowej Oddziału ZNP 

w Gdańsku. 

5. Uroczyste wręczenie nagród nastąpi 28 listopada 2026 r. 

6. W Konkursie nie wezmą udziału autorzy listów, które napisane 

zostaną niezgodnie z Regulaminem Konkursu i wysłane pocztą 

elektroniczną lub dostarczone do sekretariatu oddziału - po 

terminie. 

 

IV. Zasady konkursu i pracy Komisji konkursowej 

1. Trzech członków Komisji konkursowej  powołuje Organizator. 

2. Spośród uczestników Konkursu literackiego „Moje wspomnienia”  

Komisja konkursowa wyłoni trzech laureatów większością głosów 

w oparciu o następujące kryteria: 

a. zgodność z tematem Konkursu; 

b. zachowanie formy listu; 

c. pomysłowość i kreatywność; 

d. poprawność językowa i ortograficzna; 



 
 

 

e. wiarygodność;  

f. przekaz emocjonalny; 

g. estetyka.  

 

3. Ocena Komisji konkursowej jest ostateczna i  nie przysługuje od niej 

odwołanie. 

4. W przypadku jednakowej liczby głosów przeprowadza się ponowne 

głosowanie. Jeśli zwycięzcy nie zostaną wyłonieni o wyborze 

decyduje Przewodniczący Komisji konkursowej. 

 

V. Nagrody 

1. Zwycięzcy otrzymują nagrody: 

• I miejsce – karta podarunkowa do Galerii Bałtyckiej  

o wartości 300 zł 

• II miejsce – karta podarunkowa do Galerii Bałtyckiej  

o wartości 250 zł 

• III miejsce – karta podarunkowa do Galerii Bałtyckiej  

o wartości 200 zł  

 

VI. Postanowienia końcowe 

1. Organizator z ważnych powodów zastrzega sobie prawo zmian 

niniejszego Regulaminu. Zmiana Regulaminu wchodzi w życie po 

upływie siedmiu dni od dnia ogłoszenia zmienionego Regulaminu na 

stronie www.oddzialgdansk.znp.edu.pl.   

http://www.oddzialgdansk.znp.edu.pl/


 
 

 

2. Poprzez udział w Konkursie uczestnik wyraża zgodę na 

zastosowanie się do niniejszego Regulaminu, którego integralną 

częścią jest Załącznik nr 1. 

3. Organizator konkursu nie zwraca listów przesłanych na Konkurs 

i jednocześnie zastrzega sobie możliwość publikacji nadesłanych 

tekstów w antologii konkursowej, w mediach społecznościowych, 

bez honorarium autorskiego. 

4. Informacje dotyczące przebiegu Konkursu i prac Komisji 

konkursowej udzielane są w siedzibie Zarządu Oddziału ZNP 

w Gdańsku (80-237), ul. Uphagena 26. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             



 
 

 

Załącznik nr 1  

 

 

Klauzula Informacyjna do 

Regulaminu Konkursu literackiego na list z okazji 70-lecia Oddziałowej 

Sekcji Emerytów i Rencistów ZNP w Gdańsku pt. „Moje wspomnienia” 

 

Przetwarzanie danych osobowych 

 

1. Administratorem pozyskiwanych danych osobowych jest Zarząd 

Oddziału ZNP w Gdańsku (80-237), ul. Uphagena 26, e-mail: 

gdanskoddzial@znp.edu.pl 

2. Kategorie wymaganych danych osobowych: imię i nazwisko,  

numer telefonu. 

3. Dane osobowe Uczestników, Komisji konkursowej i innych osób 

wykonujących czynności konieczne do przeprowadzenia Konkursu 

przetwarzane będą w celu przeprowadzenia i rozstrzygnięcia 

Konkursu literackiego „Moje wspomnienia” oraz wydania nagród, 

jak również w celu wskazania i podania do wiadomości publicznej, 

w szczególności na stronie internetowej i FB Zarządu Oddziału 

ZNP w Gdańsku, imienia i nazwiska, wizerunku laureatów 

Konkursu. 

4. Uczestnik Konkursu posiada prawo dostępu do treści swoich 

danych osobowych oraz ich poprawiania, przenoszenia danych, 

żądania usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania, wniesienia 

sprzeciwu, a także prawo wycofania zgody na przetwarzanie 

swoich danych osobowych w każdym czasie, co nie wpływa na 

zgodność z prawem przetwarzania dokonanego do tego czasu. 

5. Dane osobowe Uczestników Konkursu przetwarzane będą przez 

czas konieczny dla przeprowadzenia Konkursu.  

6.  Podanie Organizatorowi Konkursu danych osobowych jest 

dobrowolne, jednak odmowa podania danych może uniemożliwić 

udział w Konkursie. 

 

…………………………………….                                        …………………………………….. 
   (miejscowość i data)          (podpis uczestnika) 
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Oświadczenie Uczestnika Konkursu literackiego na list z okazji 70-lecia 

Oddziałowej Sekcji Emerytów i Rencistów ZNP w Gdańsku  

pt. „Moje wspomnienia” 

1. Wyrażam niniejszym zgodę na przetwarzanie moich danych 

osobowych przez Organizatora Konkursu  w celu przeprowadzenia 

i rozstrzygnięcia Konkursu literackiego „Moje wspomnienia” oraz 

wydania nagród, jak również, jeśli będzie mnie to dotyczyło, 

w celu wskazania i podania do wiadomości publicznej, 

w szczególności na stronie internetowej i FB Oddziału ZNP 

w Gdańsku  mojego imienia i nazwiska jako laureata. 

2. Wyrażam zgodę na upublicznienie mojego wizerunku, przez 

publikację mojego zdjęcia lub zdjęć grupowych na których będę 

uwieczniona/y. 

3. Przyjmuję do wiadomości, że wyrażenie zgody na przetwarzanie 

moich danych osobowych jest dobrowolnie, jednakże odmowa ich 

podania w zakresie określonym w Regulaminie Konkursu może 

uniemożliwić udział w Konkursie. Zostałam/em poinformowana/y, 

że mam prawo do wycofania zgody w każdym momencie, bez 

wpływu na ważność dotychczasowego przetwarzania, jednakże 

wycofanie zgody przed rozstrzygnięciem Konkursu może 

uniemożliwić dalszy udział w Konkursie. 

4. Potwierdzam, że zapoznałam/em się z umieszczonymi poniżej 

informacjami o przetwarzaniu danych osobowych i moich 

prawach z tym związanych. 

  
 

 

 

……………………………………..                                       ……………………………………. 
(miejscowość i data)                    (podpis uczestnika) 

             

 

 


